
Tiefburgschule Heidelberg-Handschuhsheim 

Bitte fülle diesen Plan  aus und besprich ihn mit Deiner Lehrerin, Deinem Lehrer oder Deiner 

Betreuerin, Deinem Betreuer von päd-aktiv 

Mein  Plan  

Vorname und Nachname:_____________________________________________________ 

Klasse: __________________Datum: __________________________ 

Beschreibe genau, was vorgefallen ist: 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………….. 

Welche Regel hast Du nicht eingehalten? 

……………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………….. 

Welche Auswirkungen hatte Dein Verhalten für andere? Wurde jemand z.B. 

beleidigt oder verletzt? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 



Wie mag sich der andere jetzt wohl fühlen? Beschreibe, wie es jetzt dem anderen geht 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Wie fühlst Du Dich jetzt? 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Warum hast Du so gehandelt? 

……………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………….. 

Findest Du Dein Verhalten richtig?                        JA                         NEIN 

Kreuze an, was für Dich zutrifft. 

 

Bitte eine Kopie in das Postfach der Klassenlehrerin  legen . 


